
MARTES, 12 DE MAYO 

NATURALES: 

Libro de texto página 94 y 95 

Hoy vamos a ver para qué usamos la energía y de dónde podemos obtenerla. 

Si pensáis; en nuestras casas, muchas cosas funcionan con electricidad, con baterías o con 

pilas. Todo eso es energía. 

Veréis que la energía la podemos obtener de distintas maneras. Algunas de esas maneras son 

muy contaminantes y además son limitadas, es decir, que si seguimos utilizándolas tanto, 

dentro de un tiempo se acabarán. 

Pero también obtenemos la energía de otras fuentes que no se acaban nunca, como el sol, el 

viento y el agua. Estas energías además no contaminan nada. 

 

Es necesario que sepamos de dónde viene la energía y como la utilizamos para poder valorar la 

importancia de usarla adecuadamente y no malgastarla. Eso ayudará a nuestro planeta, pero 

también ayudaremos a reducir los gastos de nuestra casa. 

Animaos a poner en práctica algunas de las medidas que veremos  hoy. 

 


